
Soin Cryolipolyse (destruction des graisses par le froid)

La cryolipolyse est une technique non invasive qui permet de réduire les amas graisseux localisés 

par un refroidissement contrôlé. Les cellules graisseuses (adipocytes) sont cristallisées puis 

éliminées naturellement par l’organisme dans les semaines qui suivent.

✅  Indications :

• Poignées d’amour

• Ventre, hanches, dos

• Culotte de cheval

• Bras, genoux, plis du soutien-gorge

• Amas graisseux résistants aux régimes/sport

🎯  Résultats attendus :

• Perte de volume visible dès 3 à 4 semaines

• Réduction de 20 à 30 % de la masse graisseuse par zone

• Remodelage de la silhouette sans chirurgie

• Résultat optimal après 2 à 3 mois

🧪  Protocole :

• Diagnostic préalable avec prise de mesures et repérage des zones

• Application d’une lingette cryoprotectrice

• Aspiration de la zone par la pièce à main (1 ou 2 têtes simultanées)

• Refroidissement contrôlé pendant 30 à 70 minutes

• Massage post-traitement

• Possibilité de traiter plusieurs zones sur une même séance

⚠  Contre-indications :

• Hernie, cicatrice récente ou inflammation sur la zone

• Grossesse, allaitement



• Troubles circulatoires importants (syndrome de Raynaud, cryoglobulinémie)

• Antécédents de chirurgie abdominale récente

Une solution innovante, sécurisée et sans chirurgie, pour cibler efficacement les zones rebelles et 

affiner votre silhouette durablement.


